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1‐3
1亞伯蘭帶著他的妻子與羅得，並一切所
有的，都從埃及上南地去。

2亞伯蘭的金、銀、牲畜極多。

3他從南地漸漸往伯特利去，到了伯特利
和艾的中間，就是從前支搭帳棚的地
方，



4‐6

4也是他起先築壇的地方；他又在那裡求
告耶和華的名。

5與亞伯蘭同行的羅得也有牛群、羊群、
帳棚。

6那地容不下他們；因為他們的財物甚多，
使他們不能同居。



7‐8

7當時，迦南人與比利洗人在那地居住。
亞伯蘭的牧人和羅得的牧人相爭。

8亞伯蘭就對羅得說：「你我不可相爭，
你的牧人和我的牧人也不可相爭，因
為我們是骨肉（原文作弟兄）。



9‐10

9遍地不都在你眼前嗎？請你離開我：你
向左，我就向右；你向右，我就向
左。」

10羅得舉目看見約但河的全平原，直到
瑣珥，都是滋潤的，那地在耶和華未
滅所多瑪、蛾摩拉以先如同耶和華的
園子，也像埃及地。



11‐13

11於是羅得選擇約但河的全平原，往東
遷移；他們就彼此分離了。

12亞伯蘭住在迦南地，羅得住在平原的
城邑，漸漸挪移帳棚，直到所多瑪。

13所多瑪人在耶和華面前罪大惡極。



相爭

• 創13:7當時迦南人與比利洗人，在那地
居住。亞伯蘭的牧人和羅得的牧人相
爭。」

• 相爭：『爭鬥、鬥毆』。



一、 亞伯拉罕因『讓』蒙福

• 創13:8‐9：「亞伯蘭就對羅得說，你我
不可相爭，你的牧人和我的牧人也不
可相爭，因為我們是骨肉(原文作弟兄)。
遍地不都在你眼前嗎，請你離開我，
你向左，我就向右。你向右，我就向
左。」

• 太5:9『使人和睦的人有福了，因為他
們必稱為神的兒子』。



二、 羅得以為得著卻是失去

• 創13:10‐11：「羅得舉目看見約但河的
全平原，直到瑣珥，都是滋潤的，那
地：在耶和華未滅所多瑪、蛾摩拉以
先，如同耶和華的園子，也像埃及地。
於是羅得選擇約但河的全平原。往東
遷移。他們就彼此分離了。



羅得離開了神的祝福

1. 輕看次序。
– 哥林多前書14:40說：「凡事都要規規矩矩的

按著次序行」

2. 看價格勝於價值
– 10羅得舉目看見約但河的全平原，直到瑣珥，

都是滋潤的。

3. 漸漸挪移帳棚
– 創13:11‐13「於是羅得選擇約旦河的全平原，

往東遷移，他們就彼此分離了。亞伯拉罕住
在迦南地，羅得住在平原的城邑，漸漸挪移
帳蓬，直到所多瑪。所多瑪人在耶和華面前
罪大惡極。」



三、不要效法這個世界

• 想改變世界，除非不被世界改變。

• 羅 12:2 不要效法這個世界，只要心意
更新而變化，叫你們察驗何為 神的
善良、純全、可喜悅的旨意。

• 我們要留意我們所看重的是什麼？


